
＜マツキヨココカラWAY＞３.私達一人一人が共有する喜びの心
■私達は、自分自身が健康で働けることに喜びを感じます。
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安全衛生委員会 １０月度

安全衛生委員会は、労働安全衛生法において定めら
れており、労働者の意見を事業者の行う安全衛生に関
する措置に反映させるため、労使で毎月第３木曜日に
開催しています。
ストレスチェックが１１月に実施されます。高スト

レス者に該当した場合は、放置せず産業医による面談
か保健師による面談を選択し、うつなどのメンタル不
調を未然に予防しましょう。

２０２４年１０月度安全衛生委員会 内容

１．各種データについて(労災発生件数・休職者数・長時間労働)

・2024年１０月の休職者数、時間外労働の状況、労災の発生状況を報告。

２．健康診断や労災発生状況等について
・９月１８日時点での健康診断予約完了率は９９．９％です。
・転倒やはさまれによる労災が発生しました。朝の開店準備で商品棚のタイヤが自動ドアの溝に引っかかり倒れ、下半身が
棚の下敷きになり緊急搬送となりました。商品棚を運搬する際は、マニュアル通り複数名で行ってください。

・金庫を閉めようとした際に扉に親指を挟み打撲しまいました。
・同様の労災が発生しないよう関連する注意喚起ポスターを添付しましたのでご活用ください。

3．メンタル不調を感じた際の相談窓口
①健康相談窓口 ０９０－６８２９－０２８１（社内の保健師による相談窓口）
②なんでも相談窓口 ０１２０－８３４９-８3 （社外相談窓口）

２０２４年2月度安全衛生委員会 内容

会社側／MCCマネジメント管理本部人事部人事課 課長代理 春岡崇史
MCCマネジメント管理本部ウエルネスサポートセンター長 川口栄
MCCマネジメント管理本部ウエルネスサポートセンター 主任 諏訪優介
MCCマネジメント管理本部ウエルネスサポートセンター 主任 池田美和子
MCCマネジメント管理本部ウエルネスサポートセンター 保健師 星野好美
MCCマネジメント管理本部ウエルネスサポートセンター 保健師 玉城慶子
産業医／医療法人社団麒麟会 若葉クリニック 理事長・院長 若月冬樹
医療法人社団麒麟会 理事 吉橋准子
医療法人社団嵐川 大野中央病院 地域支援部部長 日暮則夫

マツキヨココカラ＆カンパニー健康保険組合／常務理事 大竹富治
組合側／中央執行書記長 倉持有介 中央執行副委員長 平野優矢 中央執行委員 奈良バト花絵
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